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2/6 December 1929 

 

Bijlage A. 

 

PRACTIJK- EN RAPPORTENBOEKJE. 

 

van 

(naam en voornamen voluit) 

 

.......……………………………………………………………………………………………………….. 

 

geboren den ………………………….. te .........................………………………………………………. 

 

leerling-verplegende in ...................................................... te .....…………………………..............…….  

 

Dit boekje wordt het eigendom van de(n) verplegende, na met goed gevolg afgelegd examen. 

 

TIJDENS DE OPLEIDING WERD HET ONDERWIJS OP DE ONDERSTAANDE AFDEELINGEN 

GEVOLGD. 
1
) 

 

Afdeeling Van Tot Onder leiding van 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
1
) In te vullen en af te teekenen door de hoofden der afdeelingen. 



TIJDENS DE OPLEIDING WERDEN LIJDERS AAN ONDERSTAANDE ZIEKTEN VERPLEEGD: 

 

1. Apoplexie …………………………….………. 

2. Epilepsie ……………………………………… 

3. Meningitis ………………………….………… 

4. Oogziekten ……………………………………. 

5. Oorziekten ……………………………………. 

6. Asthma …………………………….…………. 

7. Pneumonie ……………………………………. 

8. Pleuritis ………………………………………. 

9. Longbloeding …………………………………. 

10. Longtuberculose ……………………………… 

11. Maagzweer of Maagkanker …………………... 

12. Darmlijden …………………………………… 

13. Anus praeternaturalis ………………………… 

14. Hartlijden …………………………………….. 

15. Thrombose of embolie ……………………….. 

16. Nierlijden …………………………………….. 

17. Diabetes mellitus ……………………………... 

18. Ziekten bij zuigelingen ……………………….. 

19. Typhus abdominalis ………………………….. 

20. Diphtherie …………………………………….. 

21. Roodvonk …………………………………….. 

22. Kinkhoest …………………………………….. 

23. Mazelen ………………………………………. 

24. Erysipelas …………………………………….. 

25. Gonorrhoe (Vulvo-vaginitis) ………………… 

26. Syphilis ………………………………………. 

27. Schedelbreuk …………………………………. 

28. Andere beenbreuken ………………………….. 

29. Peritonitis …………………………………….. 

30. Been- en gewrichtstuberculose ……………….. 

31. Decubitus …………………………………….. 

32. Eczeem ……………………………………….. 

33. Andere huidziekten …………………………… 

34. Brandwonden …………………………………. 

35. Couveuze-verpleging .........................………… 

 

Operatie-patiënten 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

1
) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

 

1) Met datum af te teekenen door het hoofd der verpleging 



HANDGREPEN GOED VERRICHT DOOR DE(N) LEERLING. 
1
) 

 

 Datum. Handteekening voor het goed 

verricht zijn der handgrepen. 

I. Verplichte Handgrepen. 

 

1. Zieke uit rijtuig of ziekenauto halen 

2. Vervoer per brancard 

3. Patiënt van den grond tillen 

4. Reinigingsbad 

5. Aan- en ontkleeden van een pijnlijken (verwonden) pa-

tiënt 

6. Patiënt wegen en meten 

7. Temperatuur opnemen en kromme maken. Pols en 

ademhaling opnemen en kromme maken 

8. Dag- en nachtrapport 

9. Waschbeurt op bed geven (ernstige lijder) 

10. Verbedden (id.) 

11. Voedsel toedienen (id.) 

12. Laten drinken (id.) 

13. Zieke rechtop in de kussens zetten 

14. Verplegen van lijder aan dreigenden decubitus 

15. Verpleging van lijders aan incontinentia 

16. Windring geven 

17. IJsblaas geven 

18. Priesnitz verband 

19. Clysma geven 

20. Glycerine-spuitje geven 

21. Subcutane injectie geven 

22. Proefpunctie gereedzetten 

23. Scheren met mes 

24. Scheren met gillette 

25. Tondeeren 

26. Kammen met Nisska-kam 

27. Pedicelkap opzetten 

28. Patiënt voorbereiden voor operatie 

29. Vagina irrigeeren (voor verpleegster) 

30. Catheteriseeren van vrouwen (voor verpleegster) 

31. Maatregelen noodig voor het stelpen van arterieele 

bloeding. (Afsnoerend verband) 

32. Stoomketel toepassen 

33. Inhalatie-toestel toepassen 

34. Oog- en oor-indruppelen 

35. Hulp verleenen na operatie 

36. Zuigelingen wegen 

37. Kromme maken van lengte en gewicht van zuigeling 

38. Baden van zuigeling 

39. Clysma voor zuigeling 

40. Zuigelingenvoeding klaarmaken en geven 

41. Urine wegen en s.g. bepalen 

42. Afleggen van een overledene 

43. Verzorging en reiniging van gummi 

verplegingsartikelen 

44. Instrumenten steriliseeren 

45. Reinigen der instrumenten na een operatie 

46. Verband gereedmaken (deppen, compressen, 

wattenwindsel) 

47. Inpakken van besmet lijf en beddegoed 

48. Ontsmetten van een ledikant 

  



 

II. Niet verplichte handgrepen. 

 

1. Ontluizen 

2. Waterbed klaarmaken 

3. Medicinale pap klaarmaken en aanleggen 

4. Warmwaterzak geven 

5. Kruikenzweetbad geven 

6. Heet bad als zweetbad 

7. Electrisch lichtbad 

8. Hoogtezon bedienen 

9. Zitbad 

10. Voortgezet bad 

11. Koud bad 

12. Koude afwassching 

13. Koude inwikkeling 

14. Heete inwikkeling 

15. Koude overgieting (bij kinderen) 

16. Medicinaal-bad, o.a. zout bad bij kinderen (sodabad) 

17. Hoog clysma geven 

18. Druppel-clysma geven 

19. Voedingsclysma geven 

20. Hypodermoclyse gereedzetten 

21. Onderhuidsche inspuiting met zout water geven 

22. Insuline inspuiting geven 

23. Aspirateur Potain gereedmaken 

24. Electriseeren 

25. Eenvoudige massage 

26. Patiënt voorbereiden voor Röntgenologisch onderzoek 

van den buik 

27. Hulp verleenen bij diathermie 

28. Tracheaal-canule reinigen 

29. Gummi handschoen reinigen en steriliseeren 

30. Gummi handschoenen repareeren 

31. Verband steriliseeren 

32. Mitella aanleggen 

33. Hoofdverband aanleggen 

34. Lumbaal punctie gereedzetten 

35. Intra-veneuze inspuiting gereedzetten 

36. Instrumentenklaarzetten voor kleine operatie 

37. Schouder- of heupverband aanleggen 

38. Been- of arm-hoogleggen 

39. Draagverband borst aanleggen 

40. Rekverband gereedzetten 

41. Gipsverband gereedzetten 

42. Gipsverband afnemen 

43. Lijmverband gereedzetten 

44. Spalkverband gereedmaken 

45. Voor ontslag uit het ziekenhuis gereedmaken van een 

herstelden buik-typhus-, roodvonk- of diphterie-lijder 

46. Epileeren 

47. Scabieskuur 

48. Smeerkuur 

49. Stuwing volgens Bier 

50. Neus-douche geven 

51. Neusbloeding stelpen 

52. Oor uitspuiten 

53. Oor indruppelen 

54. Maag spoelen 

55. Berekenen en samenstellen van menu's 



56. Kunstmatige voeding 

57. Blaas spoelen 

58. Urethra irrigeeren (Verplegers) 

59. Suspensoir aanleggen (Verplegers) 

60. Zuigeling aan de borst leggen 

61. Tepels verzorgen 

62. Lintwormkop in de ontlasting zoeken 

63. Galsteenen in de ontlasting zoeken 

64. Kunstmatige ademhaling 

 
1
) Door het hoofd der afdeeling met datum af te teekenen, indien de leerling(e), na voldoende oefening, ten 

overstaan van het hoofd, de handgreep goed heeft verricht. 

 

 



BIJZONDERE KUNSTBEWERKINGEN DOOR DE(N) VERPLEGENDE BIJGEWOOND. 
1
) 

 

 Datum. Handteekening. 

1. Proefpunctie 

2. Aspiratie thorax-exsudaat 

3. Lumbaal punctie 

4. Vena punctie, aderlating 

5. Bloedtransfusie 

6. Punctie van onderhuidsch oedeem of ascites 

7. Reactie van Pirquet, Schick of Dick 

8. Functioneel maagonderzoek 

9. Narcose 

10. Lokaal anaesthesie 

11. Lumbaal anaesthesie 

12. Intra-veneuze inspuiting 

13. Kunstmatige pneumothorax 

14. Cystoscopie of rectoscopie 

15. Aanleggen gipsverband 

16. Aanleggen rekverband 

17. Aanleggen spalkverband 

18. Stoom desinfectie 

19. Ontsmetting van een vertrek met formaldehyde 

20. Inenting tegen pokken, diphtherie, roodvonk, enz. 

  

 

 

 

BIJGEWOONDE OPERATIES. 
1
) 

 

Operaties. Datum. Handteekening. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
1
) In te vullen door het hoofd van de afdeeling. 

 

Behoort bij beschikking van de Ministers van Arbeid, Handel en Nijverheid en van Binnenlandsche Zaken en 

Landbouw van 2/6 December 1929, n
o
. 728 C, afd. V., en n

o
. 3505, afd. A. 

 



BIJLAGE B. 

 

 

OVERZICHT 

van de vorderingen van de(n) leerling...............................………………………………………………… 

geboren op …………………te ............................…………………………………………………………. 

ter opleiding opgenomen in de ziekeninrichting .......... ........……………………………………………… 

te ………………………… …………………. op ………………………………………………………… 

 

 Toegekend cijfer 
1
) voor:  

Bijzondere opmerkingen. theorie. geschiktheid 

voor de 

verpleging. 

Na afloop van het eerste 

leerjaar. 

 

Na afloop van het tweede 

leerjaar. 

 

Na afloop van het derde 
2
) 

leerjaar. 

 

   

 

Cijfers door de directie gegeven aan het einde der opleiding voor: Practijk. Theorie. Geschiktheid voor de 

verpleging. 

 
1
) Bij de beoordeeling wordt gebruik gemaakt van de volgende cijfers en de daaraan toegekende beteekenis: 

0 = zeer slecht; 

1 = slecht; 

2 = onvoldoende; 

3 = voldoende; 

4 = goed; 

5 = zeer goed. 

 
2
) Uitsluitend voor de ziekeninrichtingen, bedoeld in art. 1, onder C. 

 

 

Behoort bij beschikking van de Ministers van Arbeid, Handel en Nijverheid en van Binnenlandsche Zaken en 
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o
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o
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