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OVERZICHT PRAKTISCHE OPLEIDING

Naam:

Voornamen:

Geboortedatum:

Geboorteplaats:

Nationaliteit:

Permanent adres:

Leerling-verpleegkundige voor de opleiding tot het diploma B

van tot ..

in 0L L sl Lo te
volledige

Deze opleidingsinrichting is erkend voor de L.

B-ziskenverpleging gedesitelijke

van . tot

in i ™

verpleging.

_——opleiding tet het diploma

dingsinrichting is erkend voor de volledige opleiding tot het dipioma B-Zieken-



BELOFTE

"Ik beloof geheim te zullen houden wat mij bij de uitoefening van het beroep
als verpleegkundige als geheim is toevertrouwd of te mijner kennis is
gekomen'.

Bovengenoemde belofte wordt bij het in ontvangst nemen van het diploma B afgele

De leerling verpleegkundige dient zich te gedragen alsof ziihij de belofte reeds heeft
afgelegd. Hij/zij bevestigt dit met zijn/haar handtekening.

VOOROPLEIDING

Lagere school

Verdere opleiding

Preklinische periode

OVERZICHT THEORETISCHE OPLEIDING

Basisvakken

van ..

van

tot

. ot .

. tot

tot .

Aantal uren

Prekl. periode

1e ja

2e jaar

3e jaar




TIIDENS DE OPLEIDING WERKZAAM GEWEEST

Afdeling Bestemming van de afdeling '

Naam Onder leiding van verpleagkundige
Nan L ants handtekening

1 Hier moet duidalijk blijken welke calegorie patiénien er verplongd ward, b.y. opname-afdeling.




GESCHIKTHEID VOOR DE VERPLEGING '

datum ciffer

eerste leerperiode

tweede leerperiode

derde leerperiode

a2l ciller wordt door da directie van da cpieiding gegeven in overleg met de aidelingshoofdverpleed:
indige.

¥ Bil do beoordeling worden da clifars van 0 fot 10 gebruiki.

AANTAL PRAKTIJKHANDELINGEN GOED VERRICHT *

1e i 2e 3¢
datum aantal datum aantal datum aantal

psychiatrische verpleegkunde

algemane verpleagkunde

leslokaal

e @ van de

i algatokan:
R R e b i e doft o ei s i Ll afgtekend

wl]wmd van hat

o skskacan 4 Gé aXjemem vurplseglr
avergangsexsmen de

~an ot eorste wﬂmlla o Faychiatrsch-wrplebgHundige scivieien van pet
Iweacio gedasha Zin igetakend

AANTEKENING DER EXAMENS

datum en jaar van: B
handtekening
aanvang hoofd van de
cursus | examen | uitslag eindoijfer opleiding
1e
leerperiode
28
leerperiode
3e
Ieerperiode
ONDERBREKING DER OPLEIDING
aantal | handtekening
ocorzaak an tot | dagen | hootd van de opleiding
VRIJSTELLING

Bij de aanvang van de opk

Zij/hij heelt vrijstelling van de vakken:

E.H.B.0.-diploma behaalde op

£H.B.0-diploma verlengd op

g was de kandida(ajt(e) in hat bezit van diploma:

Registratienc.:



PSYCHIATRISCHE VERPLEEGKUNDE (EERSTE GEDEELTE)

‘maand
handtekening maand | andtekening
verpleagkundige en
jonrtal verpleegkundige
A. Leiding, controle en/of hulp
14. activeren van een PaUBNt ..................
1. bijhetopstaan enwassen .........a.......
. h afdeling
e b hethisat o I 15 bezigheidstherapie op de afdeling
16. kalmeren van een opgewonden patiént ...... ! e
3. bij het verzorgen van de afdeling
v i 17. verrichten van nachtdienst ..................
4. bijde maaltijden ................. et h
5. aan een hulpbehoevende patiént bij de maaltijd
C. Rapport
bi
i U i 18. dagrapport maken ...............e..eeenes
7. tijdens het houden van de koffie- en theepauze
19. observatierapport maken van een patint .
8. bij het Dod gk 5 S
I het naar bed gaan 20. nachtrapport maken
8. bij godsdienstige activiteiten (kerkdienst, ge-
bed, zang) e s s :
1 D. Assisteren bij de arbeld
10. tijdens het bezoek ........................ e
21. op de afdelingen van de arbeidstherapie ...
22. in een bedriff b.v. de keuken, naai- en strijk-
B. Verplegingssituaties kamer, kleermakeri] enz.
1. assistentia verlenen bij opname van een nieuwe
patiént ... S TR (S 23. in de huishoudelijke dienst
12. assistaren in een m 24. in de plantsoenen of tinen
tiént
13.
8




maand

en
Jaartal

handtekening
verpleegkundige

Begelelden van de patiénten lijdens activiteiten
gezelschapsspelen

spalen in de openlucht . .

wandeling met de patiénten ................
toezicht bij ontspanningsgelegenheden, o.a
flM, 1ON8BE ... ..oiovdivrsirrrrarnasiansress

buiten het ziekenhuis, b.v. bioscaop, museum,
theater, excursies ..

maand

en
jaartal

handtekaning
verpleegkundige




PSYCHIATRISCHE VERPLEEGKUNDE (TWEEDE GEDEELTE)

maand maand |
handtekening andtekening
ll::tnl verplssgkundige Jl:"l,'m verpleegkundige
ssisteren bil e
g egean Y RO S 41 pemosanis met sen in zicheel gakeede
isnt

30. insulinekuur
44, bemosienis met agressieve patiént ..........

gt et e
45, contact leggen met een patiént die mo
32, OloKrOSHOOKKUUT ... cvvserevesseeenenns e e Pl kan sprakan ...
3. chemotherapie . Mt S 46, activeren van grospsgesprekken ............
47, hutp vorlonen in sen mosilk situsie met een
B. Verplegingssituatie pagtel
34. opnamen van nieuwe patisnt ........... ,‘ 4. hulp verlenen in moailijke siuatie tussen pa-
tienten ... 3

35, introduceren van nieuws patiént op de afdeling

»
&

hulp verlenen in moeilijke sllulﬂ! ml ﬂlmenvda
verplegi

50. gedesintegreerde groep weer lot harmoni
37. treften van varp\eegklmdnge masllaga\en bIJ brenge
een onrustige pati h

38. separeren van een patidnt ..................

3. hulp an oszicht b de verschillande vormen van 1 C. Rapporiage
epilepsie :

registreren van bezittingen van de patiént ...

40. gerichte aanpak van depressieve patiént

52 maken van een OPRAMETEPPOTt ..............

41. zorgvuldig begeleiden van suicidale patiént ..

53. maken van een groepsrapport ..............

42. geruststellen van een angstige patiént in ver-

band met een behandeling 54. maken van een week- en




PSYCHIATRISCHE VERPLEEGKUNDE (DERDE GEDEELTE)

handtekening '“";"“ handtekening
verpleegkundige i|:r|-I verpleegkundige

»

Verplegingssituatie
55. doel van de verpleging uitleggen aan patiént ...

56. mentorschap en coachen van een bepaalde
zieke (met versiag hiervan)

57.

9

bespraken en uitvoeren van een interne mutatie

56. begeleiden van patiént buiten het

50, patént gessteliic voorbarsiden op een and
zoek of behandeling .

60. leiden van een groep verpleegden onder bul-
fengewone omsiandigheden (b brand f an-
dere rampen) .

2

Iaiden van een groep verpleegden buiten het
ziekenhuls (kamperen, uitstapies e.d) ......

82. assisteren bij de doktersvisite

63 dienstoverdracht

- 64 bilwonen groepsbespreking .............. 3

65. gesprek met iemand die in atfectis ..........

kheden onder vier

86 gesprek over levensmor
ogen (met versiag) ...

%

he!prﬂknn met de zieke van seksuele pruh\av




maand
en
Jaartal

handekening
verpleegkundige

68, balal\gr\lke medédellng doen sen grosp patian-
ten (met verslag)

69. begelsiden van grospen patiénten bi] verschil-
lende therapievormen ... ........c.ouerssss

70. gerichte groepsobservatie van patiénten ......

71. bijwonen van bl!praklng van het behandaiings-
Plan van een patiént . ...........oieininines

72. bijwonen van een

73. invullen van schalen voor gedmgsbannrd-nrm
van patiénten .

74. gerichte instructie aan pemam geven Lv.m.
sport en spel -

75. opstellen dagprogramma voor een patiént

76. reactiveren van een patiént .............o.

77. handslend optreden bij ontviuchting van een
il R s

TBOn S e e et o

B. Begeleiden bij: (met versiag hiervan)

79. bewegingstherapie

0. - volkadanmen 3 i:os Lol o i i i Do s e I

1%

handiekening
verpleegkundige

B7.

]

festiviteiten

groepsactiviteiter
muziek- en zangbeoefening ................
beeldande therapls, creatieve theraple ...

andere VOrmen van expressie ................

Begelelden blj de bezigheldstheraple
«doel van de bezigheid uiteenzetien aan de pa-
tiént .

introduceren van een patiént in een bedrijf

lelding geven bij de bezigheid ..............

verslag maken van een patiént in zijn arbeids-
situatie

Patiéint voorbereiden
voor varlof of vakantie .................00




maand | \andiekening maand | pandtekening

| .fr"m verpleegkundige j-:;‘m verplesgkundige

3. op arbeid buiten het ziekenhuis ............ e | \ 106. contact met burgers en autoriteiten bij onge-

regeidheden (brand, anguiukkln summn ont-
viuchting) (met versiag) ...... g

94. op gezinsverpleging ...

06, OPONIBIAG. .o.ooveoaounsisssinsiansknnssnns WHRW . F. Bercepsmatige situaties

107. instrueren van jonge leerlingen ..............

108, inlolding haudan voor een taambespreking van
het afdelingspersoneel

E. Contacten met familieleden van patiénten en
andere instanties

108. werkindeling maken

97. bij bezoek

8

dagelijkse leiding van een afdeling voeren ...

98, bijemstigeziekle ...........c..ceooeeiinns

1

. rondieiden van gasten en excursies ..

90, Bioverlljden iisoideosn sk a i

100. huisbezoek met maatschappelijk werkster ... b A s .

101. bezoek aan patiént in het kader van de sociale
D T

102. bezoek aan patiént in sluisinternaat ..........

103. bezoek met patiént aan arts buiten het zi
huis voor diagnostiek en behandeling

104. bezoak aan een patiént in een pleeggezin . ..

105. gesprek met geestelijk verzorger, curator e.d.




"‘:’“’ handtekening
jaartal verpleegkundige

ALGEMENE VERPLEEGKUNDE (EERSTE GEDEELTE)

maand
en
Jaartal

handtekening
verplesgkuncige

[

*

@

2

L

£

P

Het bed gereed maken voor:
algemeen gebruik .

opname patiés

Kortademige Patint ..............cieeiens

eplieptische patiént ........................

patiént met decubitus

Incontinente PatIENt ........................

patiént met verlammingen ................ g

Gebruik maken en/of toepassen van:
windring .

LT R SR AR

dOKeNBOOY .....oevueruirennss 2 e

ruggesteun .

VOBIBMADOUN. . o.eviassaessnssansmeifoonsss




maand

Jaartal

handtekening
verplasgkundige

2

S

onderstesk

urinaal

tolletatonl: o sesandermn o vl o

speciale ma

o TSR R R S, T  e

patiéntenlift

Verplegen van:
pijnlijke en/of hulpbehoevende patii

incontinente patignt ........................
patiént met decubltus of dreigende decubitus ..

een stervende hulp verlenen en de laatste zwg
aan de overledene geven

Lichaamshygiéne

mondverzorging . .

T R B A e ey

haarverzorging ..

maand

en
Jaartal

handtekening
verplesgkundige

hand- en voelverzorging ............coiiuinn

geven van een bedwassing ................ 5

geven van een reinigingsbad .. ...

toezicht houden bij douchen .

geven van speciale baden .................

reinigen van ongedierts ..................

L R SRRSO,

ity patiénten en ditin een
curve noter

De voeding

verzorgen en bewaren van voedsel en drank ..

hat toadienen van voedsel en drank ..........

het atwegen van een dieet ................ o

maksn en bihaudsn van vochtoalans en vos-
dingslijst

Toepassing van:
diabatesdieet




maand

en
jaartal

handtekaning
verpleegkundige

4.

zoutarm dieet .....

vetarm diest .

benzidine dieet .

Toepassen van warmte en koude
ot R bl e

warmwaterzak .........occiiiiiiiiiiiian.

infrarode lamp

elekirisch verwarmingsapparaat ...... S

ljsblags Of I/SKrBag ........veeiiiiiiiiiins

ijs voor Inwendig gebruk ..................

warme en koude kompressen

priessnitzverband ..........iiiiiiiiiinnn

f8hn- en ljsbehandeling ....

handtekening
verpleegkundige

B

[

2

Temperatuur, pols en ademhaling

1ectaal temperatuur OPRemen ................

axillair temperatuur opnemen

tellen van pols en ademhaling ..............
curve maken van temparatuur, pols en adem-

Halng 0T ST

Vervoer en tillen

patiént in en ult auto helpen ...............

VOIVOer per Brancard ................ooi.ne

n van een patiént .

VOIVOBT PEr FOISOBl . ............oveeneensns

L e o RO e

gebrulksvoorwapen .

ekgon haridan . v e s




maand

en
jaartal

handtakening
verpleegkundige

.

verband en instrumenten ..................

gummi artikelen en deze bewaren ............

Sterlliseren van:
glazen en metalen instrumenten ..............

rubber en plast

verbandmiddelen ................coiiiiien

Laxans en clysmata

geven van een glycerinespuit

geven van een

geven van een hoog kiysma ................

Medicamenten

gereedmaken van medicamenten ............

geven van medicijnen peros ................

intracutane injectie Geven ..................

subci

@ injectie geven

intramusculair injectie geven .............. -

maand
en
jaartal

handtekening
verpleegkundige

2

zalfbehandeling ...............ocoiiiiininnn

rectaal

vaglometico s G

per suppositorium .

door middel VAN SraY .............eenss o

Laboratoriumonderzoek

steriel OpvANgeN van urine ................u.

verzamalen van 24-uurs urine

opvangen van faeces voor onderzoek ........

opvangen van sputum voor onderzoek ........

Diverse verplesgkundige handelingen

oog indruppelen

Gogeposen ..o bl bl

zalfbehandeling van het 00g ................

Kiaarzetten voor uitspuiten van hetoor ........

oor uitbruisen en/of schoonmaken




en
jaartal

handtekening
verpleegkundige

5. oor indruppele;

2alfbehandeling van hat 00r ................
7. neus indruppelen
98. zalfbehandeling van deneus ................ |
98. mond sposlen en gargelen (evt. penselen) ...
100. gebruik maken van ballonspuit ..............
101 :liunnnnl: van verbandmaterialen en hun tospas-
102. zalfverband geven ...... sisesitheneeriaies
103. kennis van en hun
104. aanleggen van breukband ..................
105. aseptische wondbehandeling ..............
108. kennis en bediening van het
107.  kennis en bediening van het
28

ALGEMENE VERPLEEGKUNDE (TWEEDE GEDEELTE)

maand

en
Jaartal

handtekening
varpleegkundige

108.

109,

m.

112,

113,

114,

115,

118,

ny.

Klaarzetten voor en uilvoeren van verpleeg-
kundige handelingen

kunstmatig voeden
(LT T Y WEROROME TSR

maaginhoud afnemen ....................

hypodermoclyse .......... S L s

verwisselen van steriele kolven bij een infuus |.

7T N T R (e

blags spoelen ............coiiiiiiiiiiinin

bloeddruk meten ............coiiiiiiiiiian

scheren met mes of velligheidsapparaat ...

chicorethyl opspuite;

aangeven van steriel materiaal ............

verplegen van bewusteloze patiént .

bepalen van reacties en s.g. van uring ......

vaginaal irrigeren

hulp verlenen na medische ingreep ........




maand

en
jaartal

handtekening
verpleegkundige

bedlenen van hooglazon ..................

Kiaarzetten voor en assisteren bij:
vaginaal toucheren . .

reciaal tOUCHEIBN . ....vuuveviiheonacennss

sub-occipitaalpunctie . .............ooeeeies

lumbale PUNCHB .....oiveiiieiiiiininn -

stornumpunctie

intraveneuze injectie

venasectie

toedienen van intraveneus infuus ............

toedienen van bloedtransfusie .

prosipunctie ......... .

venapunctie
lokale anesthesie ................ AR
narcose

incisievanabces .....................0 o

maand

en
Jaartal

handtekening
verpleegkundige

wondhechting ... oid e

verwijderen van hechtingen .

Voorbereiden van en/of assisteren bij:
elektro-ancefalografie EE.G.

eloktro-cardiografie EC.G. .............. e
nierfunclieproeven ...........ccoceievaen .
basaal metabolisme

Assistentle en/at hulp verlenen bi:

SPraaksloOMIssen .. ..ve.iuieiiiiiians

loopstoornissen

verlammingen en paresen ..................

elekiriseren ........




VERPLEEGD IN OPLEIDINGSTID

maand
en

handtakaning
afdelingsarts

Lijders aan:

1. seniele dementie ..............c..cocernens

2. psychosen bi] cerabrale afwijkingen .

3. anders symptomatische psychosen ..........

4. 8chizofrene psyChosen ..............c..uen..

5. psychosen waarbij stemmingsafwijkingen op de
voorgrond staan ... g

6. paranoide PsychOSeN ......................

CA R S S, R

8. atwilkende persoonlijkheidsstructuren ........

9. seksuele atwilkingen

A0 aloofiolisme e SEsS0ER it ia v skonsivin

T relavIng W b R

12. paychosomatische afwilkingen ..............

13. Kinder-psychiatrsche zieklebeelden ........

14, Zwakzinnigheld ..............ccceveuiininns

maand
an

jaartal

handtekening
aldelingsarts

n

25

26.

N
-]

28

diabetes mellitus ...l

andere ziekten van klieren met interne secretie

[ SPORCRSR IO, e e ey

apoplexie ...... A A e e R

spllep:

ziekten van de zintuigen ............. v

ziektenvan hethart .........oooeiiiiinnns

ziekten van het circulatiesysteem ............

ziekten van de longen ............ L O

ziekten van het spijsverteringskanaal ........

zisktenvan denieren ..................oeen

ziekten van de geslachisorganen

ziekten van de huid




maand

i handtekening meand | handtekaning
juarta afdelingsarts. jaantal | afdelingsarts
31. ziekten van de gewrichten .................. o L S IR AR R SO T
32. ziekten van het beenderstelsel .............. | a
33. neurologische ziekten (anders dan apoplexie) | . 48.

LURN T~ et Soaniniaee sEsen | I e | IR 49,
35 aangeboren afwijkingen .................... BRI e s B
B0 S NATWONCIGRIN . 1 20 Synsste sen s e nin s ninmpms e AL R e AR e e L

7. vergiftigingen

[ R A T R B




Aard der therapie en/of diagnastiek

datum

handtekening
verplaegkundige

' Hier 1ijn bedoeld bahandelingen die niet in dit boskje opgencmen zijn.

BIJGEWOONDE KLINISCHE LESSEN '

Aard der instructie

datum

handtekening

! Hior is bedos;
leiding van een arts en/of hoofdverplagendo en/of docent.

n bespraking van sen bepaald ziektogoval

/ot sen verpleegkundige situatie; dit onder

37



BIJGEWOONDE KLINISCHE LESSEN'

Aard der instructie

datum

handtekening

! Hier is bedosid een bespreking van eon bepanld zlektegeval enof sen vorplosghundige situatie; dit ondar
idvorplogends

Isiding van een arts eniof haok

38

en/of docent.

EXCURSIES

Tijdens de opleiding werden de volgende excursies gem:

Aard der
excursie

Opleidingsjaar
+ datum

‘Waardering

Handtekening

axcursie
Ieid(stjer




WERKSTUK-RAPPORTAGE TIJDENS DE OPLEIDING GEMAAKT

cljfer

datum

handtekening

In 1962 !cllrllﬂ dI LC.N. (Il!t.mlﬂoﬂll Council of Nurses) een wedstrijd uit voor het opstellen

van een belofle over de gehele reld gebruikt zou kunnen worden bij de uitreiking van
gediglomals. D bokta et ‘Gebasesrd ijn op d8 .G, code van de ethiok. Do valgonde
belofle, opgesteld door een Miss G. E. werd gekozen

tot "International Pledge’.

‘Mij f ten volie van bewust welke mplicmirmn ik op mij neem, beloof Ik, met alle kennis
&en ervaring die mij ten dienste staan, rgen voor de zieken die aan mijn zorgen worden
tosvertrouwd, Dﬂnu:hl hun ras, gclwl Hlur. politiek of sociale status.

Ik zal hierbi] geen m: om het leven te beschermen, het lijden te verzach-
ten en de gezondheid ba bevord

Ik zal te ulen tijde de gl ln de
zal ieders i als ge!
van iedere handeling die het leven bl gezondheid T
Ik zal ernaar streven mijn skennis en ervaring zo goed m pell te houden en
zal de leden van het gezondheidsteam met mijn beste krachten terzijde staan en met hen

g van de patiénte
ek e il ] i
kan brengen.
ik

o

Ik zal mijn uiterste best doen om de Internationale Code van de ethiek en het beroep van
verpleegkundige hoog te houden.'



it boekje is evenals do prakiiik- on rapporienboekles voor de digloma's A-ziekenverploging
on Ziekenverzarging. en het prakiiik- en rapportenboekie voor de opleiding fof operatie-
De Tijdstroom - Lochem.

b do
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